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Zakladni univerzalni schéma

Postizeny je v bezvédomi (tj. nereaguje na zadné podnéty)?

Postizeny nedycha normalné ani po zaklonu hlavy?
(. nedycha, nebo ma jen ojedinélé nebo ,lapavé” dechy)

Volejte tisnové ¢€islo 155 (pfipadné 112)
Pokud je v dosahu: pfineste defibrilator (pfipadné AED)

JL

Zahajeni KPCR — p¥i nahlém kolapsu dospélého jen masaz, jinak 30:2 »
Pokracujte az do doby, kdy je defibrilator pfipraven **) nebo do splnéni podminek pro ukonéeni KPCR ***)

Defibrilator je pfipraven

Analyza rytmu

DEFIBRILOVATELNY NEDEFIBRILOVATELNY
(VF / VT) (Asystolie / PEA / G¢inny rytmus)
AED: Vyboj je doporucen AED: Vyboj neni doporucen

1 vyboj
(360 J mono, nebo 150-360 J bifazicky resp. 4J/kg u déti)

v

Ihned pokraéujte v KPCR )

po dobu 2 minut, nebo do splinéni podminek pro ukonéeni KPCR ***)

UKONCENI KPCR

*) Metodika podle dle ERR: laici ve vSech situacich - 30:2
Metodika dle AHA: laici a spatfeny kolaps dospélého — jen masaz, v ostatnich situacich - 30:2

Zahajeni = dospéli: masaz ¥ resp. 2 vdechy #® , déti: Gvod 2 — 5 vdechi, pomér 15:2 pro profesionalni zachrance.
**) Pokud neni posadka ZZS svédkem zastavy, resuscituje 2 min (5 cyklt) pred pripadnou defibrilaci.
**+) A7 do obnoveni funkéniho obéhu, nebo ukonéeni resuscitace jako nedspésné.
*+++) Béhem KPCR se pokuste identifikovat a odstranit reverzibilni pfi€iny zastavy, zajistit i.v. pfistup a dychaci cesty, podejte O,. Opakované
kontrolujte umisténi elektrod. Po zajiSténi dychacich cest jiz neprerusujte masaz. Medikace: Adrenalin kazdych 3-5 minut, uvazte Amiodaron,
Atropin, Magnesium.

Reverzibilni pFi€iny zastavy obéhu: 4H + 4T (hypoxie, hypovolémie, hypo/hyperkalemie a dalsi metabolické pfi¢iny, hypotermie, tenzni
pneumothorax, tamponada srde¢ni, toxické ucinky, trombdéza srde¢ni nebo plicni (AIM, embolie)).

Znamky funkéniho obéhu pro hodnoceni laikem: jakakoliv spontanni aktivita s vyjimkou projeva terminalni dechové &innosti.
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